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Anneprnyeckaa nartonoruMs - OAdHa W3  akTyanbHbIX NpobneM COBpeEMEHHOM
mMeanuuHbl. Mo gaHHbiIM BO3, B HacTosllee BpeMsa anneprudeckue 60nesHn saHMMmaroT
OAHO 13 NepBbIX MECT B CTPYKType 3abonesaemocTtu. Y 20 % HaceneHns nposiBNsTCA
pasnuyHble annepruyeckne peakumm, a B HEKOTOPbIX 3KONOorn4yeckn Hebnaronony4vHbix
panoHax nx pacnpoctpaHeHHocTb gocturaet 40-50 %.

PacnpocTpaHeHHOCTb annepruyeckux 3aboneBaHui, eXerogHbli MOBCEMECTHbIN
POCT 3TOM NaTONOrMM, aToNMYECK (anneprmyecknin) MapLl, Ha4YMHaLWNNCS B paHHEM
AEeTCTBE M 3a4acTylo CONPOBOXAAKLWUN YenoBeka B TeYeHUe BCEeWn XU3HU, SBISTCA
rno6anbHOM Meauko-coLumansHon Npobnemon.

«Annepruyeckni mapLi» nogpasymeBaeT 3TanHOCTb pasBUTUS ceHenbunuaauumn u
TpaHchopMauumn KIMHUYECKNX NPOSIBIIEHWA anneprum B 3aBUCMMOCTM OT BO3pacTa Y
pebeHka c aTtonunen.

Hanuune atonuyeckoro craTyca onpegensdetrca cnegywowumn dakropamu: 1)
HacneacTBeHHasl NPeapacnosioXXEHHOCTb K anneprnieckum 3aboneBaHnsam, 0COO6EHHO
No MaTEPUHCKOWN NINHUN;

2) KAMHWYECKME NPOSBMEHMS  anneprum Yy  KOHKpeTHoro  6onbHoro; 3)
rmnepnpoaykuma obwero cbiBopoToyHoro IgE; 4) koxHaa ceHcubunusaums K
pasfiMYHOro poaa annepreHam; 5) Hanudmne annepreHcrneundguyecknx Ige-aHtnten; 6)
903UHOUNNS KPOBU 1 MeCTHas (MOKPOTbI, BPOHX0anbBEONAPHOro CEKpeTa, TKaHEN).

ATonnMyecknn mapll sBMAAeTCS €eCTEeCTBEHHbIM XOL4OM pa3BUTUSA MPOSABNEHUN
atonuun. OH xapakTepusyeTca TUNNMYHOM NOCreaoBaTeNIbHOCTbIO Pa3BUTUS KITMHUYECKUX
cumMnToMoB atonuyeckorn 6onesHn. OBbIYHO KITMHUYECKME CUMMTOMbI aTOMUYECKOro
aepmatuta npeawecTByOT MNOSIBNEHUIO OpOHXMAarbHOM acTMbl M annepruieckoro
puHuTa. o [aHHbIM HECKONbKUX WCCreaoBaHUW, NpPUONU3NTENbHO Y MOMOBUHBLI
nauMeHToOB C aTonNUYecknm gepMaTuToM B JanbHeunwem pasBumBaeTcs GpoHxmanbHas
actma, OCOBEHHO npwu TSHKENOM aTonM4yeckoM pgepmaTtute, U y OBYX TpeTenm -
annepruyecknn puHUT. Y geTten ¢ cambiM nerkum TedyeHnem 3aboneBaHusi He Oblno
OTMEYEHO pPa3BUTUSA anfeprmyeckoro puvHUTa UnNu GpoHxmanbHon acTtmbl. CTeneHb
TSOKECTU aTOMMYECKOro gepmartmrta MOXHO paccMaTpuBaTb Kak aktop pucka
OGpoHxmnanbHoM acTtmbl. 1o gaHHbBIM MCCNenoBaHWMK, MPU TSHKENOM  aTOMMYECKOM
aepmatute puck passutna bpoHxmansHon actmbl coctasnseT 70 %, npu nerkom — 30
%, a B uenom cpeam scex geten - 8-10 %. MNMoaTtomy Tak BaxHO, 4TOOLI NneyeHune Gbino
HanpaBneHoO He TOSNbKO Ha npegoTBpaweHne 060CTpeHMn camMoro aTonuyeckoro
aepmatuta, HO U Ha TO, YTOObI NpeaynpeanTb pasBuTME APYrMx opM aTonmM4ecKom
bonesHn.

Llenbto Hawero mnccnenoBaHusi Obifo BbiSIBIEHWE MOCNEAOBAaTENbHOIO pPasBUTUSA
NPOSABNEHUN aToONMYecKoro mapwa y geten 60fbHbIX aTonNUM4yeckuMm gepmaTuToM B
r.Tyne.

3apgayn nccnegoBaHus:

1. NIayunTb pacnpocTpaHEHHOCTb pPecnMpaTopHbIX MPOABNEHUA anneprum y 4eTen ¢
atonuyeckum gepmaTtutom (ganee A).

2. BoisBuTb Koppenaumio mexay npossrneHnammn ALl u BA y geten B Bo3pacTte o1 0
no 18 ner.

Ona aTtoro Obinn onpolweHbl 1 obcnenosaHbl 1846 nauneHToB: M3 HUMX 680
HabntogalTca B [OpoaCKOM LEHTpPE anneprogepmMato3oB C AMarHO30M - aTonnYeckmm



aepmatnt, 1166 B [OpoACKOM UEHTpe pecnupaTopHOM naTonormm y [eTen — C
AnarHo3om 6poHxuanbHasa actma.

B xopoe paboTbl nonyyeHbl crnegywowme faddbie: 'y 11,3 % peten, 60MbHbIX
BGpoHxManbHON acTMon HabngaeTcss B aHaMHe3e aTonmnyeckun aepmatut. Cpeam Hux
y 3,8 % petrem — BA npoTtekaeT B Tskenonm dopme (AL TsKENOW cTeneHu
COOTBETCTBEHHO); ¥ 46.8 % — BA cpenHen cteneHu Tshkectun (AL Taxénowm creneHu
cooTBeTCTBEHHO); Yy 31,2 % peten nérkoe wnHTepMmutTUpylowee TedeHme BA (A
cpegHeun CTeneHn TSXXeCTU COOTBETCTBEHHO); ¥ 18,2 % aeTen nérkas nepcuctupytowas
dopma BA (ALl cpeaHen cTeneHn TSHKeCTU COOTBETCTBEHHO).

Momumo atoro cpean geten B Bo3pacte oT 0 oo 3 — OpoHxuanbHasi actMa u
aTonuyeckun gepmatut Bctpeyaetcd B 18,2 % cnyyvaeB; ot 3 oo 7 net — 41,6 %; ot 7
no 11 — 20,8 %; ot 11 po 18 — 19,4 % cny4yaeB. Bo Bcex pacCMOTPEHHbIX Criyvasix
aTonuMyecku gepMaTmuT npegLlectsoBan passUTMio BPOHXManNbHON acTMbl.

Mpu n3yvyeHnn NoOnoBoW CTPYKTypbl obcneayembix geTen yCTaHOBNEHO, YTo B 61,1
% cny4aeB 3710 6bINMM Manbynkn B Bo3pacte oT 0 go 18 net, B 39,9 % cnyyaeB —
OEBOYKN.

[MonyyeHHble cTaTUCTMYECKME [aHHble TpebyrT 6onee aAeTtanbHOMO M3yvyeHus
KNMMHNYECKOro TedeHns 3aboneBaHusi 3TUX MAUMEHTOB C LENbi0 BbISIBMIEHUS  OPYruxX
NPOsIBNEHUN aTonuyeckon 6Gone3Hn n NpoBedeHUs KaTaMHECTMYeCcKux HabnogeHuin
ans paspaboTkM nocnenyrowmnx npounakTMYecknx n nevyebHbiX MeponpuaTUin.



