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Аннотация. Введение. Вопросы регенерации кожи, восстановления кожных покровов после по-

вреждений, к настоящему времени остаются актуальной проблемой. Хотя за прошедшие годы было раз-

работано множество подходов к регенерации кожи, последние достижения в области регенеративной 

медицины предлагают многообещающие стратегии для заживления кожных ран. Наше внимание при-

влекли мононуклеарные клетки пуповинно-плацентарной крови человека. Мы поставили перед собой 

цель – оценить воздействие мононуклеарных клеток пуповинно-плацентарной крови человека на регене-

рацию кожных покровов при механическом повреждении. Материалы и методы исследования. Для 

этого нами были использованы крысы линии Wistar, которым в эпигастральной области вдоль белой ли-

нии живота наносилось механическое повреждение кожи. Лабораторные животные были разделены на 

опытную группу (вводили внутривенно в хвостовую вену концентрат мононуклеарных клеток пуповин-

но-плацентарной крови человека в количестве 2,14∙10
8
/кг) и группу негативного контроля. В группе, где 

использовались мононуклеарные клетки пуповинно-плацентарной крови человека, регенерация кожных 

покровов протекала значительно быстрее, без воспалительных процессов. Результаты и их обсужде-

ние: мононуклеарные клетки ППК выраженно ускоряют процессы заживления поврежденных кожных 

покровов у лабораторных животных в течение 3 суток. Для характеристики изменений в коже на клеточ-

но-тканевом уровне образцы переданы для изучения на гистологическое исследование. Работы в данном 

направлении продолжаются. 

Ключевые слова: повреждение кожи, регенерация, мезенхимальные стволовые клетки, мононук-

леарные клетки пуповинно-плацентарной крови. 
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Abstract. The issues of skin regeneration, restoration of the skin after damage, remain an urgent problem 

today. While many approaches to skin regeneration have been developed over the years, recent advances in re-

generative medicine offer promising strategies for healing skin wounds. Our attention was drawn to the mononu-

clear cells of human umbilical-placental blood. We set ourselves the goal of evaluating the effect of mononuclear 

cells of human umbilical-placental blood on the regeneration of the skin in case of mechanical damage. For this, 

we used Wistar rats, which were subjected to mechanical damage to the skin in the epigastric region along the 

white line of the abdomen. Laboratory animals were divided into an experimental group (intravenously, a con-

centrate of human umbilical-placental blood mononuclear cells was injected into the tail vein in the amount of 

2.14∙108/kg) and a negative control group. In the group where mononuclear cells of human umbilical-placental 

blood were used, the regeneration of the skin proceeded much faster, without inflammatory processes. Conclu-

sion: PPC mononuclear cells significantly accelerate the healing of damaged skin in laboratory animals within 3 

days. To characterize changes in the skin at the cellular-tissue level, the samples were submitted for histological 

examination. Work in this direction continues. 

Keywords: skin damage, regeneration, mesenchymal stem cells, cord-placental blood mononuclear cells. 

 

Введение. Несмотря на значительные достижения в фармакологии и регенеративной медицине, 

эффективное лечение кожных ран по-прежнему остается серьезной клинической проблемой. Одно из 

основных направлений в достижении высоких результатов сконцентрировано в области клеточных тех-

нологий, позволяющих регулировать процессы деления клеток, в том числе эпителиоциты [2]. Наше 
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внимание привлекли мононуклеарные клетки пуповинно-плацентарной крови (ППК) человека. Интерес к 

популяции данных клеток был обусловлен их свойствами. Так, входящие в их состав мезенхимальные 

стволовые клетки (МСК) демонстрируют многообещающие терапевтические эффекты благодаря имму-

нологической совместимости, длительному выживанию, потенциалу разнонаправленной дифференци-

ровки и простоте выделения. Эти клетки участвуют во всех трех фазах процесса заживления ран за счет 

иммуномодуляции, выработки факторов роста, которые усиливают неоваскуляризацию, реэпителизацию 

и стимулируют ангиогенез [1]. Кроме того, МСК-ППК повышали уровень фактора роста эндотелия 

сосудов (VEGF) в тяжелых ожоговых ранах. Раны крыс, обработанные МСК-ППК, показали меньшее 

количество воспалительных клеток и провоспалительных цитокинов, таких как интерлейкин (ИЛ)-1 и 

фактор некроза опухоли (ФНО), что способствовало ускоренному заживлению [3,4]. 

Цель исследования – оценить возможности применения мононуклеарных клеток пуповинно-

плацентарной крови человека в регенерации кожных покровов у лабораторных животных при механиче-

ском повреждении. 

Материалы и методы исследования. Эксперимент был проведен на 8 животных – крысах линии 

Wistar. Все животные находились в условиях в соответствии с регламентными документами. Самки, ве-

сом 300-350 г были разделены на 2 группы: контрольную и опытную. Контроль (4 особи): производили 

только повреждение кожи. Опыт: вводили внутривенно в хвостовую вену концентрат мононуклеарных 

клеток пуповинно-плацентарной крови человека в количестве 2,14∙10
8
/кг за две недели до повреждения 

кожи. По отработанной методике на вентральной стороне животных под рауш наркозом в краниальном 

направлении в эпигастральной области проводили продольное рассечение кожи и подкожно-жировой 

клетчатки длиной 15 мм, глубиной 1,5-2 мм, не задевая апоневроза мышц живота. Шов накладывался 

стерильной нитью викрил (Vicril, Eticon, 2-0) и покрывался хирургическим клеем БФ-6 (Вертекс). Анализ 

рубцевания осуществлялся на 72-м часу, после чего животных подвергали эвтаназии. 

Результаты и их обсуждение. Результаты хирургического повреждения кожных покровов и ди-

намика заживления у разных групп животных представлены на фотографиях (рис. 1). 

 

 
а 

 
б 

 

Рис 1. Швы спустя 3 суток после хирургического вмешательства: а – контрольные животные; 

 б – опытные 

 

На снимках отчетливо видно, что у животных, где использовался концентрат мононуклеарных 

клеток ППК человека, на 3-и сутки шовный материал частично или полностью рассасывался, а кожные 

покровы были в выраженной стадии заживления, без очагов воспаления и отечности. У животных кон-

трольной группы такой выраженной положительной динамики не наблюдалось. Более того в некоторых 

случаях в контроле при снятии шовного материала на 3-и сутки после нанесения хирургического повре-

ждения кожных покровов кожа расходилась и раны начинали кровоточить. Это говорит о том, что актив-

ность процессов рубцевания снижена по сравнению с опытной группой, где использовался концентрат 

мононуклеарных клеток пуповинно-плацентарной крови человека.  

Заключение: Использование концентрата мононуклеарных клеток пуповинно-плацентарной кро-

ви человека позволяет более эффективно по сравнению с контрольной группой восстанавливать целост-

ность кожи.  Визуальная оценка регенерации кожных покровов после нанесенного повреждения не ос-

тавляет сомнений, что использование концентрата мононуклеарных клеток пуповинно-плацентарной 

крови человека способствует стимуляции процессов восстановления эпителия по сравнению с контроль-

ной группой. Благодаря способности стволовых клеток усиливать противовоспалительные и регенера-

торные процессы, регенерация в области раны значительно ускоряется. По-видимому, это обусловлено 

тем, что клетки мононуклеарной фракции из пуповинной крови продуцируют ряд цитокинов и факторов 

роста, стимулирующих образование грануляционой ткани и регенерацию придатков кожи. Для более 
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детального изучения характера и выраженности изменений в коже, образцы переданы на гистологиче-

ское исследование. Работы в данном направлении продолжаются. 
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