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Его уход оставил невосполнимую утрату для научного 
сообщества и всех, кто имел честь знать его. 

Вадим Георгиевич родился 18 декабря 1940 года в Моск-
ве. Окончил лечебный факультет 1-го Московского медицин-
ского института имени И.М. Сеченова и с этим институтом 
связал всю свою дальнейшую жизнь: аспирантура, работа на 
кафедре нормальной физиологии, где пройден путь от асси-
стента до профессора, с 1988 по 1992 годы — проректор Мос-
ковской медицинской академии имени И.С. Сеченова по на-
учной работе. С 1992 года — заведующий кафедрой нелекар-
ственных методов лечения и клинической физиологии. С 2017 
по 2021 годы — заведующий кафедрой интегративной меди-
цины, с 2021 года – профессор кафедры спортивной медици-
ны и медицинской реабилитации Института клинической ме-
дицины имени Н.В. Склифосовского. В 1994 году — избран 
членом-корреспондентом РАМН. В 2002 году — избран ака-
демиком РАМН, в 2013 году — стал академиком РАН. 

Вадим Георгиевич, как талантливый исследователь, как 
патриот науки внес большой вклад в развитие отечественной 
нейрофизиологии, проводя исследования в области механиз-
мов деятельности мозга. Вел научные исследования, касаю-
щиеся механизмов различных методов нелекарственной тера-
пии: акупунктуры, гомеопатии, фитотерапии, мануальной 
терапии, остеопатии и т. д. Изучал физиологические меха-
низмы сочетания различных методов нелекарственной тера-
пии, имея своей целью научное обоснование комплексного 
лечения с применением методов академической медицины и 

нелекарственной терапии болевых синдромов, психосоматических и соматоформных заболеваний, по-
сттравматических стрессовых расстройств и т. д. 

Под его руководством защищено 10 докторских и 25 кандидатских диссертаций, а его научные ра-
боты принесли новые идеи и подходы, которые продолжают развивать его научное направление. 

В 2004 году В.Г. Зилов был удостоен Премии Правительства Российской Федерации в области нау-
ки и техники. 

Вадим Георгиевич обладал уникальными педагогическими способностями, опирающимися на свои 
исключительные моральные, этические и духовные качества. Все, кто работал с ним, всегда были окута-
ны его сердечной заботой, поддержкой в развитии, профессиональном и нравственном совершенствова-
нии. Его Присутствие создавало незабываемую ауру благожелательности и доверия. Он учил делиться 
знаниями и вдохновлял на коллективный труд и достижения. Был прекрасным наставником для молоде-
жи, всегда готовым делиться своими знаниями и опытом.  
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