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���������	
 ���
���
	������	�����
	
 ��	������
	 
� 
�	�����
	��
 �������	 �	���� �����
���	��� 

(����� �����!�"�#) 
 

$!�%� 	.�., ��&�'*�'! +.�. 
 

����� �� «�	
��
�� ���	����������� 	����������», ��������
�� ������	�  
 
	&&��!*�-. � ������	

 ��

� 

����������
 

��������
 ����	
����
 ������� 

�����
��� ������ ���
��


���� �����������, ������������� ����� � ����
�����
� �
�
��� 
����
���� � ������
�
 ����
� �
�����������. ������� ���
�
� � ���� �����

����
 ���-
�����
� 
��������
���
� �����
�, �����
���
� � ������� ������� ������ 2000-� �����, � 
����� ������
� ����
� �
����������� �
�������� � �������

 ����
������� ����
�� � 
��
������ �
��
���� �

��� ����
��� ��
�� ��� 
������� �������� � ������

���, ��� ���-
�����!�� ��

���� ����"
��
 �������� ����	
���� � �����
� ��������# � ���
�
���� 
�
���# ����
�����! �� ��
�������

 ������
 ������
� ����
� �
����������� �
�������� 
�� ������� �
��!��� �������� � ������
���� 

�����
. $�������������� ����


���# ��-
����# ���
������, 
� �������
 � ����!
 ������!��
 ���
�
�
��
 ������
� ����
� �
����-
������� �
��������, ����


���
 ����
��� ��
����������������
���� ����������� �����-
�� ������
�, �����������
����������
 ������������� %. �������������, &.$. �����!
��, 
Surawicz B. � Parikh S.R., %.&. '������ � �.(. )��
����, C. Antzelevich � G.X. Yan, Peter W, 
�������#	�
 ����
��� ����
�
�����!��# ����������� ����� ������
� � �����
� ������-
���
�, �����������#	�
� ��

�
��� ��
�������������

�, � ���
���! ������ ����
���� 
�������� �����, ��
��#	�� ���!�
�"
�� ������
����� ����
������� � ����
��
����� ��-
��#�
���. 

�������� 	�
��: ��
����������������, ������
 ����
� �
�����������, ��
������ 
�
��
���� �

��! 

 
 
�'�/�&��. 
������
 ����
� �
����������� �
�������� �
���� – ��� ������ �
��

�, 

�
��������#	���� �� ��
�������������


 � ������
����#	���� ��
����
� 
�
�

��� ST (����� j), ��������
 ��
�����
���� ��� �
���� ������ ������� 
���
��� �� ������!��� ���. /���� ��
����� �
�

��� ST � �����
 �����
 
��
� 
���
���!�� ��� � �������
��������
� �������
�!��
�, ��� � � �������
�!-
��
� �����
� �. ��"
�
�
����
���
 �������� ������
� ����
� �
��������-
��� �
�������� �
���� 
���� �

�! 

��� ������������ ��� � ���
����� ���� 
� �����
. [3,5,10,24]. � ������	

 ��

� 
�����
 

��������
 ����	
���� ��-
	
���
��� ��

���� ���� ������� �� ������
 ����
� �
����������� �
�����-
���, � ����
������
� ������ �
��

�, ��� ��������
, �����
�# ��������
 � 
����"
���
 �����
 ���������
��� ����
������� ����
�� � ��
������ �
�-
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�
���� �

��� � 
������ �#�
� � ����
��� ������

���, ��� �
��
� ����
��
 
������
� ����
� �
����������� �����
 ������!��
 [2,4,8,9,14,19,23,24]. 

�
�
���
�������������
�� ���������
�. 6�
����������������
���� ��-
��������� ������
� ����
� �
����������� �
�������� ������
��� �
 ����!�� 
�� �����
��� ���7

� �
�

��� ST c ���������!# ����, ����!�� �� ���
�
�
-
��� ������ ���
� �������	
�� ���
�� ����� R, ������� � ����������� �����-
����� ����� �������� «notching» � «slurring». :��
�
�
��
 «notching» �����-
��
� «���������» � �
�������� �
 

�

 0,1 
�, ������� ��������
��� �� ���-
�
� �������
 �������	
�� ���
�� ����� R � �
��� ���
�
��
��� � ���
�
���� 
II, III � aVF. ;������
 ��

�
��� 
���� ���! ���
������������ � �#��� ���� 
����
�����
�!��� ���
�
����, ���

 aVR, V1-V3, � ���������
�!����! ��
-
��
��� QRS �
 ������ � �����
 �����
 ���! ���!"
 120 
�. (
������
� ��

-
���!, ��� ��

�
��
 "����� ��
��
��� QRS �
 ������ ��������!�� � ���
�
-
����, ��
 ���
�
��#��� ��
����������������
���
 �������� ������
� ����
� 
�
����������� �
�������� �
����, ��� ��� ��
 ���
���� ����! ��
�
��� QRS 
������
� ����## �
����������#, � �
 �
����������# [5,15,16,19,21]. :�����, 
���
�
��� � ����
���
� ������
� ����
� �
����������� �
�������� 
���� 
���! �����!������ ��� ���
�
�
��� ������ ��
��
��� QRS. =��

 ����, �����-
������� ���
�
�
���
 ��

�
���, ��������
 �� ��
��#	�
� �����
� Jo (onset 
- ������), Jp (peak - �
�"���), Jt (termination - ��������
). >�

��
��� �
���-
���� Jp «���������» (�������
�!�� ��������), ������� ������ ���! �
 

�

 
0,1 
�, � ���
����� Jo-Jp � Jo-Jt. ?�� ���
�
�
��� ���� ��
����� �
�

��� ST 
(�������	��, ����������!��� ��� �������	��) ��������
��� �����
��
 ����� 
Jt � ����� �� �
�

��
 ST, ������	
� �� �

 �� 100 
�. @�����
������� 
«slurring» («�����
����») ����� �������	
�� ���
�� ����� R ������������ 
������. '��

 ���� � �����
 �����
 ��
�
� � �������� �����
���
���� ���-
����: ���� 

��� �
���
� � «�����
����» �����
� ����� R ����
� ���! �
 

-
�

 10° [5,6,14,22,25]. 

� �������#	

 �����
���
 ����
���� ��
� ����� ������
 ����
� �
��-
��������� �
�������� ������
����
��� ������

 ��
��#	�� ��

�
��� �� 
��
�������������


: 

1. ����������!��� ��� �����������	�� ��
����� �
�

��� ST �� 1–6 

 
���������!#, ����	
���� �����; 

2. ����������
 ����� ��
���
��� j-point ��� ����� ��
���
��� j-wave �� 
�������	

 ���
�
 ����� R, �������������� ��"
 �������� ��� �
�
���
 � 
�
�

�� ST; 

3. �
���
 � ������
 ���������
 �
������� ����� R � �
��� ������� ���
-
�
���� � ������
�!��
 �

�!"
��

 �
������� ��� ���
����
��

 ����� S; 



� 84

4. ��
����� �
�

��� ST ����������
��� ������

 ������� �������
�!-
��� ��� �������
�!��� ������ �; 

5. �

	
��
 �
�
������ ���� ��� 

 �����
 ���
����
��
 – «S-���» ��
�-
������������

�; 

6. ������
 ���������� ����� ! ���
��!��� ���������
�!����� � �
���-
���� 

7. ���������
�!����! ��
��
��� QRS <120 
� [5,6,8,11,12,14,17,18,20]. 
��
 ����
�
���
 ��"
 ��
����������������
���
 ����
��� 
���� ����
-

���!�� ��� ������������, ��� � � ���
�����, � ��	
 ��
�� ���
�
��#��� � ���
-
�
���� II, III, AVF, V2-V4, I ����������
 ���
�
��� �� (
��. 6�
����������-
������
���
 ��������, �
�
����
���
 ��"
, 
���� ����
�!�� ��������!�� (� 
�
�
��� 
����� �
�), ��� � �����������!�� ����
 ������ ���������� ��������� 
���, ��������, ���
���! ����
 �

 [5,6,21,23]. 

?�� ����������� ������
� ����
� �
����������� �
�������� �
���� ���-
�
����
� ���
��
� HRS, EHRA, APHRS ���� ����������� ��
��#	�
 ����
-
���: 

1. ���7

 J-����� E1 

 � E2 �

���� ������ �/��� ������� ���
�
���� 
����������� ��
�������������

� � ����
��� � �����
 ������� � ���
�
�
 �
-
��7����
�� �����
� �������
� ����������� �
�������� ��� ����
������ 
�
���������� ����������; 

2. ��� �������� ��
������ �
��
���-���������� �

��� � �����
 ������� 
�����
�����#	�� �
���!����� �������� � �����
��� �� �������� ��
�������-
������

�� ���7

� J-����� E1 

 � E2 �

���� ����
� �/��� ������� ���
-
�
���� ����������� ��
�������������

� � 12 ���
�
����; 

3. ���7

 J-����� E1 

 � E2 �

���� ������ �/��� ������� ���
�
���� 
����������� ��
�������������

� � 12 ���
�
���� [20,22]. 

?�� �
��������� �������� ������
� ����
� �
����������� �
�������� 
�
���� � ���
�
�
��� ���!�
�"
� ������� �
�
��� � ������	

 ��

� 

���-
�������
 

��������
 ����	
���� ���

��
� «)��������# ����

� ��
���», 
������� ��
������
�� � ����. 1, ��
 �� ������ ���
����� �����!��
��� ���!�� 
���� 
����
��!��� ����

��. G
���!��� ���

 5 – ������
 ����
� �
��������-
��� ����
������
��� ��� ���
�
�
����, 3-4,5 – ���
����� �������, <3 – ����-
��� �
 ��������
��� [5,6,11,13,20].  
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��"
��� 1 

«0!&1!23%!- 3�3��4! �*�&%�» 
 

I. %��
�
� 
%. (
��7����
�� ��������� �
����, ����

����������� ��������-
��� �
�������� ��� ����
������ �
���������� ���������� 

3 

B. $�
��������
�!�� ����
��
���� ������ 2 
�. ������ �
���
����� ��������� 1 

II. ����������� 6=J 
%. 6�
����� �
�

��� ST E0,2 
� � >2 ������ �/��� ������� ���
-
�
���� � ����������!��
 ��� �������	�
 ����
 ST �
�

��� 

2 

B. ?���
��
���
 ��

�
��� ��
����� ����� J > 0,1 
�  
� 2 ������ �/��� ������� ���
�
���� 

1,5 

�. 6�
����� ����� J E 0,1 
� �
 

�

 �

 � 2 ������ �/��� ����-
��� ���
�
���� 

1 

III. @���
������
 
�������������
 
%. L
���������
 ������������� � �������
 ���
�����
  
��
��
��� (R �� �������	
� ����� ��� ���
 �) 

2 

IV. �


���� ���
�
� 
%. G�����
���� � ����������������
 ������
�
 ����
�  
�
����������� 

2 

B. > 2 ������
������ �
���� ����� � ����
���
 6=J 2% 2 
C. G�����
���� �
���� ����� � ����
���
 6=J 2% 1 
D. (
��7����
�� ��
������ �
��
���� �

��! ������
����� �
����-
������ ����� 
����
 45 �
� 

0,5 

V. G
���!���� �
�
���
����� �
��� 
%. �
������ �����
���� 
������, ������
���� ��� ������
� ����
� 
�
����������� 

0,5 

 
 
= �����
��#, �����
��
 ������
� ����
� �
����������� �
�������� 

�
���� �
 ��
��� ����
��� �
��� �������
�� �����
�, �����
� ���� ���������-
�� ������������
 ����������
���
 ���

�, ������
 �������#� ���
����! ��-
�
�
�
��
 ������
� ����
� �
����������� �
��������: 

– ��������
���� ���
�����

�� (�����
��������! ��������
� ����� 
100%). :���	�� ���
���
 �� �
��������!��# ������� ����
��� ����
���� ��-
�� 

��� ��
���
� �
���"�� �
���� � �����������, ��
 �� ��	
���
��� 

�!-
"
, � 
���������!��
� ��
���
� ��������� �
���� (������ �
�����
�, �����-
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������), ��
 ����
��� ��� ���!"
, �

�!"
��
 ��������� ������	
�� ����
-
���� ���� �
�
� � ��
���
��# ������� � �����
 � ����
�!����� ���
������ 
�
������ 

��� ����
�
���
� �������
� �
��
���� 
�"��, ��� � ���# ��
-
�
�! �
�
� � ����
��# ��
����������������
���� ��������� ������
� ����
� 
�
����������� �
��������; 

– ����������� ����� (�����
��������! ����� 78%). ;��
��
��
 ���
��-
��
������� ������� �
�
� � ����
��# ������������� ����
���� �
��������-
���. 

– ����������� �
�� (�����
��������! ����� 9,2%). %
������� ��
����� 
�
�

��� ST 
��
� ���!������! � ������
���� �� ������ ������� �
��
���� 
�����	
���, ����

 ��� 
��
� ����������! ��� � ���������

 /��, ��� � �� 
����
��

 /��. � �����
 � ��
��������

 ��
�����
����� ������, ���

�
-
��
 �������� 
��
� ��������! � ���
������
 ��������� ������
� ����
� �
-
����������� �
�������� �� ��
�������������


; 

– ���������
������ �����. $��

�
��
 ���������
��� �������� � ���

 
�����
���
� ������
��# ����
��
� ������
� ����
� �
�����������.  

– ����� � �����
���� ��������� – �
������

����. P����
���� ���������! 
����������
��� ��
���
��

 ����
������� � ����� ���
����
����, ������
 
�

�!"�#� ������������! ����
���� �
����������� � 
������
, ��� �
�
� � 
�

�!"
��# �����
������ ��������� ������
� ����
� �
����������� �
��-
������. ;�� �
 ���
� ���
�����
� ��
���
��
 ������� �
��
���� �����	
��� � 
���������#	�
 ������
��

 ����
�!����� ���
������ �
������. 

– ��
���	
������ ���
������ – �����
��������! ����� 23,2%. /�
���-
	
������ ���
������ ������
� ��

�
��� ������
 � ����#��

�
� ��� ��
-
���
��� /��, ��������� ���
���
� ���
����
���� [10]. 

=��

 ����, ����� ��

���!, ��� �� �����
 ���� �������, ��

�����! ���-
���������
 �

�!"
��
 ����
�!����� ���
����� P-Q �� II ����������
 ���
-
�
���, � ����
 ���
�
���� V3 � V4. � �� �
 ��

� ����
�!����! ��
��
��� QRS 
���������! � ���

, ��� � ���# ��
�
�! 
��
� ����
�
�!�������! � ���
��!��
 
�����������
��� ����� �������
��� �� 
������� �
��������. ;�� �
 ���� 
�����
�� ���
�
�
���
 �����
��
 ���� ������������ �����	
���, ��������
, 
����
�, � ���

 �����
 �����
��

 ����� �������
��� � �
������
 ������� 

������� �
�������� � �������� ��
�������� ����
�
��� �
���!�� �� #�-���� 
[4,7].  

Q ����
���� � ������
�
 ����
� �
����������� �
�������� �� �����
-
��# � ����
�, �
 �

�"�
� ������� ������
�, ��

�����! ������
��
 ���� 
PQRj, ������
 ������
� ��

� �������
��� �������
��� �� ���������� ���� �� 
���
�"
��� ���� �
�����������. =��

 ����, ���� �����
�� ������
��
 ���-
������
�!����� ��
�����
���� ������� �
�������� � ����
���� � ������
�
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����
� �
����������� �� 0,346±0,008 � �� �����
��# � �������!��� ������� 
0,375±0,09 � (p>0,05). ����� ��

���! ������
 ������
��� ���������
�!����� 
����� � �� 0,141±0,008 �, �� �����
��# � �������!��� ������� 0,153±0,10 � 
(p>0,05) [1]. 

$
������
���� �������� ������ ��%�
���&���� '�
	���
��. (� �
����� 
��	
����
� �
����!�� ������������� ������
� ����
� �
����������� �
��-
������. :��� �� �
���� ������������� ���� ������� %. �������������
. Q�
-
��� ���
��� � ������
���� �� ����������� ������ ���������: 

1. ������
 ����
� �
����������� � ��� �
� ��������� ������ �����
��-
���; 

2. ������
 ����
� �
����������� � ����
����, �

#	�� ��������� �
�-
�
���-���������� ����

� � ������ �������. 

� �����
������ � ���������
� ���� ���
�
�
�� 3 �������� ������
� ���-
�
� �
����������� �
��������: 

– 1 ��� (������
����������) – �������� ������
� ���
�
��#��� ��
�
�-
	
���
��� � ������
���������� ���
�
���� V1-V3; 

– 2 ��� (�
���
����������) – �������� ������
� ���
�
��#��� ��
�
�-
	
���
��� � �
��� ������� ���
�
���� V4-V6; 

– 3 ��� (���

��������) – �������� ������
� �

#��� ��� � �
���, ��� � 
� ������ ������� ���
�
����. 

$������ ����������� ������
� ����
� �
����������� �
��� � �����
 
��
�!
� �������������: 

1. $��������� ���
� ������
� ����
� �
����������� �
��������; 
2. $�
����	��/������� ���
� ������
� ����
� �
����������� �
�����-

���; 
3. ���
����
 ����"
��� ���
� � �������
���� � ������
�
 ����
� �
��-

���������. [6] 
� 1992 ���� ����� ������������� ������
� ����
� �
����������� ���� 

������� �����!
��
 &.$. � 

 ������ ���� �����
�� �����
�� � ���������
-
��� ������� ������
� � �
���!���
 ����
�
��� �
���!�� �� ���������������-
��
� ������ � ���
�
�
���
� ������� 
�������. ���
�
�� ��
��#	�
 ���
� 
������
� ����
� �
����������� �
��������: 

– ����������; 
– �
����������; 
– ��
���
 ������"��; 
– ��
����� ���
����"��; 
– ���
�
������#	��; 
– � ���������
 �����
 �; 
– � �������
�!��
 �����
 �; 
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– � ��������


���� ���
���
� ����� �; 
– � ���
����� � ������
�
 WPW; 
– � ���
����� � ��������
�!��� ������ �
���� �
������� [5]. 
� 2002 ���� Surawicz B. > Parikh S.R. ��
������� ������������# ������-


� ����
� �
����������� �� �����
 �
��
����� ��������: 
– �
����� ��� ������
� ����
� �
�����������; 
– 
������ ��� ������
� ����
� �
�����������. 
���
�
��
 ������ ����� ������
� ����
� �
����������� ���� �������� 

�� ������
 529 ��
�������������

 
����� � 544 �
�	�� � �������
 �� 5 �� 96 
�
�. ;��, 
������ ��� ������
��������� ������� �
�������� ���7

� j-point � 
�����
 ����
 �������	
� ����� �
�

��� ST. ?�� �
������ ���� ���� �����-
�
��� �
���!"�� �
������� ���7

� j-point, ������
 ����
��
 �
�

��� ST 
[23]. 

%.&. '����� � �.(. )��
��� ����
������� ������������# ������
� 
����
� �
����������� �
�������� �� ��
�
�� 
�� �����
������, �� ������ 
���� ����� ��	

 �����
���� ���
�
���, � ������� ���
�
��#��� �������� 
������
� ����
� �
����������� �
��������. � ������ ������������� ��
 ��-
�� � ������
�
 ����
� �
����������� �
�������� �
����� �� ��� ������. ��-
���
�����! ������
� ���
�
��
��� ��	�
 �����
����
 ���
�
���, � ������� 
������#� ��� ����
���: 

1. I ����� – � 
���
��!��
� ��
����������������
���
� ������
���
� 
������
� (��

�
��� ������#� � 2–3 6=J-���
�
����); 

2. II ����� – � �

�
���
� ������
���
� (� 4–5 ���
�
����); 
3. III – � 
����
��!��
� ������
���
� (� 6 � ���

 ���
�
����) [1, 6]. 
$� �������������, ������������� C. Antzelevich, G.X. Yan, ���
��#� ��� 

���� ������
� ����
� �
����������� �
��������: 
1. 1-� ��� – ��
�����
���
 ��
����������������
���
 �������� ������
� 

���
�
��#� � �
���# ��
�
�! � ������� ��
�������!��� ���
�
����; 
2. 2-� ��� – ��

�
��� �� ��
�������������


 ���
�
��#��� � ������ � 

����
-������� ���
�
���� (���� ��� ������
��� ������
 �
��
���-
���������
 �����
); 

3. 3-� – �������
 ��
����������������
���
 �������� ������
� ������-
#��� � ������, ������� � ������ ��
�������!��� ���
�
���� (���� ��� �����-
�
����
��� ��
�
 ������
 �����
 �������� ����
������� ����
��) [11,12,13]. 

� 2015 ���� Peter W., �������� �� �
���!���� ����
�������, �����	
���� 
����������
���
� ����
��# ���� �
�

��� ST � ����� ��
��� ���
������� ���-
������
��� ����
������� ����
��, ��
������ ���
���! ��
��#	�
 ���� 
������
� ����
� �
����������� �
��������: 
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– ������
 ����
� �
����������� �
�������� � �������	�
 ����
 �
�-


���
 ST; 

– ������
 ����
� �
����������� �
�������� � ����������!��
 ����
 
�
�

���
 ST; 

– ������
 ����
� �
����������� �
�������� � �������	�
 ����
 �
�-


���
 ST [18]. 

 
�!%�56�&��.  
;���
 ������
, � ������	

 ��

� ����������� � ������������� ������
� 

����
� �
����������� �
�������� ��������
��� �� ��
����������������
���� 
���������, ������

�� � �
� ��� ���� ���
�
����. Q������� ����


���
 
�����
 � ����� ������
� ����
� �
����������� �
�������� � �����
 ������-
���
��� ��
������ �
��
���� �

���, ������ ���
��


���� ����������� � ��-
��
��#	
�� 

���������� ���������
��� ����
���� � �����
 ��������
 ��-
��
��� �����
 ������!��� �����

��, ��
��#	
� ��
�������
�� ����
���. 
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